
DE NOUVELLES OPTIONS DE FORMATIONS EN 
ALTERNANCE PROPOSEES AU CLPS DE FOUGERES 
 
Ouest-France - vendredi 19 mai 2023 

Le responsable d’exploitation de BSF, Julien Le Tas, et le responsable d’exploitation de Maison et services, Jérôme Guenard, qui accompagnent 
Morgane Follic, chargée de recrutement au CLPS. | OUEST-FRANCE 

Trois entreprises de nettoyage basées à Fougères et Vitré s’associent, depuis plusieurs années, avec le centre CLPS à 
Fougères (Ille-et-Vilaine) pour former ses salariés dans le cadre de l’apprentissage. 

Actuellement, six postes en contrat d’apprentissage sont à pourvoir, dont quatre au CLPS de Fougères et deux à Vitré, pour 
se former au titre d’agent de propreté et d’hygiène. Ces contrats sont de douze mois. La formation démarre le 3 juillet 
2023 et se termine le 1er juillet 2024. 

Pour être éligible à l’apprentissage, il faut soit avoir moins de 30 ans, soit avoir une reconnaissance de travailleur 
handicapé, soit être sportif de haut niveau ou souhaiter créer sa propre entreprise. 

Les entreprises associées au CLPS font partie du réseau Aproliance, sous deux entités : Vitré nettoyage services (VNS) et 
Breizh services Fougères (BSF). Ces deux entreprises proposent des prestations d’entretien pour les professionnels. Les 
salariés de ces structures réalisent le nettoyage de locaux professionnels. Ils interviennent aussi pour l’entretien de parties 
communes des copropriétés et la remise en état de locaux. 

La troisième est l’entreprise Maison et services, spécialisée dans le ménage à domicile régulier ou occasionnel, l’entretien 
des vitres, des extérieurs (jardins) et des travaux de repassage. 

Afin de découvrir ces métiers, une journée de présentation de la formation est proposée mercredi 24 mai 2023, de 14 h à 
17 h, dans les locaux de BSF et Maisons et Services Fougères, 25, rue de l’Yser, ou mercredi 14 juin 2023, de 14 h à 17 h, 
dans les locaux de VNS et Maisons et Services Vitré, 13, rue Pierre-et-Marie-Curie. 

Un exposé de la formation, des ateliers techniques ainsi que des entretiens et des échanges seront possibles avec les 
structures et le CLPS. 

Des réunions d’information sont aussi organisées au CLPS de Fougères, 10, rue de Rillé, jeudi 1er juin 2023, à 13 h 30, et 
vendredi 9 juin 2023, à 13 h 30. 

Pour candidater, il suffit d’adresser son CV à alternance.35@clps.net 

Pour plus d’informations, contacter le 02 99 37 38 ou le 06 01 79 83 78 

 


