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Gaëlle Guilmard, du secteur adulte de la médiathèque de Lambézellec, à côté de l’espace « Facile à lire ». 

Depuis le 8 septembre 2023, à l’occasion des Journées nationales de lutte contre l’illettrisme (du 8 au 15 septembre), la 
médiathèque de Lambézellec, à Brest, propose comme celle des Capucins un espace « Facile à lire ». Ces ressources 
adaptées s’adressent notamment aux adultes en difficultés avec la lecture, quelle qu’en soit la cause : illettrisme, troubles 
cognitifs liés au handicap ou à l’âge, ou encore public d’origine étrangère. Il a pour objectif d’amener à la lecture, 
l’information et la culture toutes les personnes qui s’en sentent éloignées, rappelant ainsi le rôle social, éducatif et inclusif 
des bibliothèques. 

Des lectures mensuelles en Ehpad ou en foyer 

Le réseau des médiathèques de Brest bénéficie du label « Facile à lire » dispensé par l’établissement public de coopération 
culturelle (EPCC) Livre et lecture en Bretagne et le ministère de la Culture. À cette occasion, la médiathèque de Lambézellec 
accueillera un groupe en situation d’illettrisme accompagné par le centre de formation CLPS - L’enjeu compétences 
(Contribuer à la promotion sociale). L’objectif est de pérenniser cet accueil une fois par mois, afin de familiariser ce public 
avec les ressources de la médiathèque. 

Par ailleurs, la médiathèque s’est rapprochée de l’Ehpad (établisssement d’hébergement pour personnes âgées 
dépendantes) Résidence de L’Adoration et du foyer Françoise-Joussellin (Les Papillons Blancs) à Lambézellec, afin de 
proposer des lectures mensuelles, alternativement dans chaque structure. Toutes ces actions s’ajoutent à celles déjà 
engagées, comme les ateliers de conversation mis en place pour les allophones. 

  


