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Mardi, l’APF est venue sensibiliser les stagiaires du CLPS aux problèmes liés aux différents types de handicaps | OUEST-FRANCE 

Dans le cadre de leur formation au CLPS (centre de formation professionnelle pour adultes), à Saint-Brieuc (Côtes-
d’Armor), quinze personnes ont été sensibilisées au handicap. 

Mardi 6 juin 2023, l’organisme de formation pour adultes, le CLPS de Saint-Brieuc (Côtes-d’Armor) proposait à quinze 

stagiaires, en formation Assistance vie famille, de découvrir la sensibilisation au handicap. C’est ainsi que trois 

intervenants ont expliqué les techniques d’accompagnement de personnes en situation de handicap physique ou visuel, 

avant de leur proposer des parcours en fauteuil ou avec une canne blanche.  

Comprendre les contraintes 

« Les stagiaires se sont très investis dans cette approche qui a ensuite suscité beaucoup de questions », se félicitait 

Lenaïg Doyen, au nom de l’association des Paralysés de France. « On ne se rend pas véritablement compte des 

contraintes liées au handicap tant qu’on n’a pas vécu soi-même cette situation », confiait, quelque peu chamboulé, 

l’un des stagiaires au terme de cette matinée particulièrement formatrice.  


