
UN MOMENT CHALEUREUX AUPRES DE FUTURS 

ASSISTANTS DE VIE 
France Alzheimer –  dimanche 16 avril 2023   

Le 11 avril dernier, nous étions deux représentants de France Alzheimer Ille et Vilaine pour intervenir auprès de 

personnes en formation ou encore en reconversion pour des fonctions « d’assistants de vie en famille », dans les locaux 

du CLPS à Québriac. 

 

Encadrés par Mme Isabelle Mairesse, ancienne aide-soignante très impliquée dans la réussite professionnelle de ses 9 

stagiaires qui constituait un auditoire très diversifié. Attentifs et coopératifs à la présentation de notre Association, de la 

Maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées, des conséquences douloureuses et parfois dramatiques pour les 

aidants. 

 

L’une d’entre eux, 58 ans, ancienne agricultrice, a fait le choix de l’accompagnement des familles de malades, par « amour 

» et « respect de la dignité » des souffrants.(sic) 

 

Une jeune de 22 ans, Manon, souhaite compléter ainsi sa formation initiale. 

 

Christian est employé dans l’entretien des espaces verts et souhaite approfondir sa connaissance de « l’accompagnement 

humain » dans le cadre de ses fonctions, au contact parfois de personnes touchées par la maladie (sic) 

 

Sabrina, 41 ans, ex stagiaire ADMR dit avoir « l’amour du métier » (sic) 

 

Elodie 35 ans est entrée dans la formation pour apprendre un métier « où on va vers les gens par amour des autres » 

 

Océane 24 ans, curieuse et déterminée, profite de la rencontre pour questionner sur le maintien de la mémoire ancienne 

et la disparition de la mémoire immédiate. 

 

Lorine 17 ans, a déjà travaillé en Ehpad, elle y a fait ses observations et souhaite désormais exercer à domicile. 

 

Samuel 46 ans, ancien commercial, « veut faire autre chose de sa vie »(sic) 

 

Et enfin Céline 27 ans, a choisi de se tourner vers l’aide à la personne, suite à la disparition de son papa. 

 

Nous avons échangé pendant plus de deux heures et avons été impressionnés par la détermination de ces personnes qui 

ont choisi ce parcours d’aide aux autres. Nous leur souhaitons de la réussite et un bel avenir ! 

  


