
AVEC LA BARATINEUSE, MURIEL RIOU PASSE DES 

TOURNAGES DE FILMS AU TOURNAGE DES CREPES A 

BREST 
Le Télégramme - mardi 26 octobre 2021 

 

 
Muriel Riou est passée des plateaux de cinéma au métier de crêpière. 

 

De la fiction à la réalité, il n’y a qu’un pas : le rôle d’artisane crêpière dans le film « Le Mystère Henri Pick », du réalisateur 

Rémi Bezançon, est devenu le nouveau métier de Muriel Riou. Installée depuis fin août comme crêpière à domicile, elle se 

déplace sur Brest métropole et alentours sous l’enseigne « La Baratineuse ». 

 

D’actrice à crêpière 

Auparavant, elle était technicienne sur des tournages, chargée de figuration. Elle a aussi été actrice pendant plus de 20 

ans. Dans le milieu culturel, elle a également arpenté pendant de nombreuses années la scène du Théâtre de l’Instant. 

« L’année blanche, dans le contexte de la crise sanitaire, m’a permis d’évoluer professionnellement vers ce métier. J’ai 

suivi une formation de six mois au centre de formation pour adultes (CLPS) de Brest. Dans la tradition des crêpes 

finistériennes salée au blé noir, j’intègre du froment dans ma recette », précise la restauratrice qui continue, en parallèle, 

d’enregistrer des voix off. 

Elle peut faire traiteur sur place ou des plateaux à emporter pour des brunchs, événements familiaux, afterwork, 

entreprises, etc. 

 

Contact 

La Baratineuse, tél. 06 70 57 22 39 ; courriel, contact@labaratineuse.bzh 

  


